
HERZ-THEMEN 

• Die Kraft von Stille – Selbstwahrnehmung als Schlüssel zur Zufriedenheit
• „Ich bin nicht allein“ – Stärkung des WIR und des Teamgeists  

– mit theaterpädagogischen / dramapädagogischen Ansätzen
• „Ich bin anders, ich bin gleich“ – Das Selbstvertrauen meines Kindes stärken
• „Ich möchte dich verstehen!“ – Gewaltfreie Kommunikation für Kinder
• „Die Kraft des WIR“ – Die Gemeinschaft in der Kindergartengruppe stärken
• Entspannen leicht gemacht – Entspannungstechniken, die wirken
• „Ich schaffe das!“ – Die Selbstwirksamkeit meines Kindes fördern
• „Ohne Frust geht’s auch“- Die Frustrationstoleranz meines Kindes fördern
• „Ich fühle mich…!“ – Wie ich mich fühle und was es mit mir macht

KOPF-THEMEN 

• „Schenk mir Deine Aufmerksamkeit!“ –  Konzentration leicht gemacht
• Fit4School – alles für den Schulstart (für Vorschulkinder)
• Sprachwelten erleben – mit Native Speaker (Englisch, Spanisch, Französisch u.a.)

KÖRPER-THEMEN 

• Braingym – Bewegung als Tor zum Lernen
• Yoga für Kindergarten-Gruppen
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Das we4school Programm für 
KINDERGÄRTEN

DIE PÄDAGOGISCHE LEITUNG 

• Schwierige Gespräche (mit Kindern/Eltern/Kollegen) gut meistern
• Positive Führung – Vom Führen zum Motivieren
• Was uns stärkt und Kraft gibt – Die Stimmung im Team verbessern
• „Hört bitte alle zu!“ – Authentisch überzeugen: Stärkung der eigenen Überzeugungskraft
• Mit Humor durch den Kindergarten-Alltag
• Stimmtraining f. Pädagogen – Klar u. authentisch kommunizieren: „Ich meine, was ich sage“
• Body Talk – Der Körper spricht immer mit

ALLGEMEINE PÄDAGOGISCHE THEMEN 

• Gruppendynamik bei Kindern – Was muss ich beachten?
•	 Konflikte	mit und zwischen Kindern lösen
• „Hochsensible Kinder sind Superheld/innen“  

– Hochsensibilität erkennen, verstehen und damit umgehen
• Das liebevolle NEIN – Grenzen setzen, ohne zu verletzen
• „Ich möchte, dass du mich verstehst“ – Gewaltfreie Kommunikation für Kinder
• „Ich weiß, was dich glücklich macht!“ – Begabungen finden und fördern
• Die Kraft von Stille – Selbstwahrnehmung als Schlüssel zur Zufriedenheit
• „Ich bin anders, ich bin gleich“ – Das Selbstvertrauen des Kindes stärken
•  „Die Kraft des WIR“ – Die Gemeinschaft in der Kindergarten-Gruppe stärken
• Entspannen leicht gemacht – Entspannungstechniken, die wirken
• „Ich schaffe das!“ – Die Selbstwirksamkeit der Kinder fördern
• „Ohne Frust geht’s auch“ – Die Frustrationstoleranz der Kinder fördern
• „Ich fühle mich…!“ – Kindern die Welt der Gefühle näherbringen
• Braingym für Pädagogen
• „Schenk mir Deine Aufmerksamkeit!“ – Konzentration leicht gemacht!
• „Jetzt geht‘s los!“ – Wie der Kindergarten-/Schulstart gelingt

FÜR UNSERE ELTERN 

• Wie motiviere ich mein Kind zu mehr Selbständigkeit? 
• „Ich weiß, was dich glücklich macht!“ – Begabungen finden und fördern
• Aus der Bahn geworfen – Kinder in schwierigen Lebenssituationen begleiten
• „Rumpelstilzchen unterwegs“ – Der Umgang mit Wut und Aggression
• „Ich bin ich und das ist gut“ – Das Selbstvertrauen meines Kindes stärken
• Das liebevolle NEIN – Grenzen setzen, ohne zu verletzen
• „Ich möchte, dass du mich verstehst“ – Gewaltfreie Kommunikation für Kinder
• „Ich schaffe das“ – Die Selbstwirksamkeit meines Kindes fördern
• „Alles neu“ – Kindliche Gefühle verstehen und wertschätzend damit umgehen
• „Jetzt geht’s los!“ – Der Kindergarten-/ Schulstart und wie er gelingt

Weitere Themen für Workshops & Vorträge auf unserer Webseite: www.we4school.at.

FÜR UNSERE PÄDAGOGINNEN UND PÄDAGOGEN
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